Sprawozdanie z dziatalnosci OSiR w 2013r.

W 2013 roku kontynuowaliSmy zajecia z lat poprzednich, stawiajgc gtéwnie na rozwdj pitki noznej i tenisa
stotfowego. W gtéwnej mierze byto to uwarunkowane realizacjg przyjetej strategii rozwoju sportu w gminie Serock
oraz istniejgcy infrastrukturg i zapleczem dydaktyczno - sportowym.

Wiodacg dyscypling w OSiR jest pitka nozna - jej sekcja zrzesza najwiekszg liczbe uczestnikow i druzyn. W
ramach rozwijania dziatalnosci tej sekcji powotalismy kolejny zespodt tj. szkdtke pitkarskg chtopcow z rocznika 2006-
2007 oraz stworzylisSmy bezposrednie zaplecze dla pierwszej druzyny poprzez powotanie drugiego seniorskiego
zespotu ,Sokota” Serock i zgtoszenie go do rozgrywek B-klasy MZPN. W 2013 roku pod skrzydtami OSiR w Serocku
funkcjonowato az osiem druzyn pitkarskich w poszczegdlnych rocznikach wiekowych z czego pie¢ z nich bierze udziat
w rozgrywkach na szczeblu wojewddzkim MZPN.

Duzym wyzwaniem dla OSiR jest realizacja programu rozwoju tenisa stofowego w gminie Serock. Do sekgji
stale dochodzg nowi uczestnicy, a jedna z naszych druzyn, po ztozeniu stosownych dokumentéw, zgtoszona zostata
do IV ligi PZTS. Udziat w wyzszej lidze rozgrywek zmobilizowat naszych zawodnikéw - rok 2013 zamkneli kompletem
zdobytych punktéw, tym samym stali sie niekwestionowanym liderem ligi. Druga druzyna, grajagca w V lidze PZTS,
rowniez zanotowata pierwsze zdobyte punkty od czasu jej powotania, a postawa mtodych zawodnikéw napawa
optymizmem na przysztosé.

Mocnym elementem dziatalnosci OSiR-u jest sekcja fitnessu realizujgca swoje zajecia gtownie w hali
sportowej PZSP Serock. Fitness, bazujacy na zajeciach aerobowych, stretchingu oraz uktadach tanecznych, cieszy sie
popularnoscig. Drugi ,odtam” fitnessu - klub ,Chudnijmy Razem”, ktérego dziatania skierowane sg do osdéb z
otytoscig, funkcjonuje réwniez dobrze (Srednio w zajeciach bierze udziat okoto 20 oséb). Dodatkowym atutem zajec,
przyciggajagcym uczestnikdbw w réznym wieku, jest urozmaicenie ich gimnastykg plenerowsa, ¢wiczeniami w hali
sportowej, na basenie oraz marszami terenowymi Nordic Walking.

Myslac o rozwoju innych dyscyplin sportowych dla dzieci i mtodziezy, utworzyliSmy nowg dla OSiR w Serocku,
sekcje judo dla najmtodszych oraz opracowaliSmy plan szkoleniowy dotyczacy pitki siatkowej dziewczat.
Najwiekszym sukcesem byto stworzenie amatorskiej ligi pitki siatkowej dziewczat pod nazwg , Grand Prix Jeziora
Zegrzynskiego”. Celem rozgrywek tej ligi jest stworzenie dodatkowych mozliwosci do podniesienia poziomu wtasnych
umiejetnosci poprzez rywalizacje z rowiesniczkami niezrzeszonymi w profesjonalnych klubach sportowych.

Oproécz statej dziatalnosci, polegajgcej na planowaniu oraz udostepnianiu niezbednej infrastruktury do

realizacji ustalonych zaje¢ w sekcjach, OSiR organizowat imprezy o charakterze sportowo-rekreacyjnym. Rok
kalendarzowy obfitowat w turnieje, cykliczne rozgrywki oraz imprezy okolicznosciowe. Oprdcz tych na state
zapisanych w kalendarzu imprez na dany rok organizowane byly réwniez
imprezy okazjonalne. Niewatpliwie najwiekszg takg imprezg w 2013 roku byty
Obchody 60-lecia K.S. ,Sokdt” Serock. Zostaty one zainaugurowane na Stadionie
Miejskim, juz wiosng, piknikiem sportowym z udziatem trzech druzyn ,Sokota”
Serock w rozgrywkach ligowych. Przez catg runde wiosenng rozgrywek Ligi
Okregowej MZPN rozdawane byty limitowane bilety okolicznosciowe

/ poswiecone historii klubu oraz odbywaty sie liczne konkursy z nagrodami dla
kibicow. Finat obchoddw przypadt na sierpniowy weekend i podzielony zostat na czes¢ oficjalng, ktora odbyta sie w
Sali Widowiskowej Osrodka Kultury oraz sportowa, dnia nastepnego, na Stadionie Miejskim w Serocku. Czes¢
oficjalna, poswiecona dziatalnosci klubu na przestrzeni 60 lat, byta okazjg do wyrdznienia najbardziej zastuzonych
dziataczy, treneréw oraz sympatykéw klubu. Finatowy piknik sportowy z konkursami, nagrodami, ogrdédkiem
gastronomicznym, prezentacjg aktualnej dziatalnosci klubu odbyt sie z udziatem Sekretarza Generalnego PZPN
Macieja Sawickiego. Gtownym wydarzeniem sportowym pikniku byt udziat trzech druzyn ,Sokota” Serock w
okolicznosciowych meczach pitkarskich z zaproszonymi druzynami: Polonii Warszawa, Pomorzanina Serock oraz
Lechii Dzierzonidw.

Nie sposéb nie wspomnie¢ réwniez o duzych, z punktu widzenia
logistyki, imprezach sportowych jakimi byty biegi uliczne, ktére w 2013 roku
odbyty sie nie tylko tradycyjnie podczas obchoddéw niepodlegtosciowych ale
takze w czasie Wojciechowego Swietowania. | Bieg Wojciechowy
przeprowadzony zostat na dystansach 5 i 10 km, a jego imprezami
towarzyszacymi byly: bieg rodzinny i marsz Nordic Walking. W jesiennym, XI




Biegu Niepodlegtosci oraz biegu gtéwnym wzieto udziat az 800 oséb ze wszystkich kategorii wiekowych, a w biegu
gtéwnym -, Il Serockiej Dysze” - ustanowiony zostat rekord frekwencji zgtoszonych uczestnikow.

Zapraszamy do udziatu w przedsiewzieciach OSiR w Serocku. Mamy nadzieje, ze propozycje przygotowane
na 2014 rok zadowolg mieszkanncéw miasta i gminy Serock oraz turystéw i gosci.




