Sprawozdanie z dziatalnosci OSiR w 2017 roku

W 2017 roku Osrodek Sportu i Rekreacji w Serocku skupiat swoje dziatania na wielu
ptaszczyznach rozwoju sportu i rekreacji w Miescie i Gminie Serock. Podstawowa
dziatalno$¢ OSIR obejmowata:

— funkcjonowanie sekcji sportowych i rekreacyjnych,

— organizacje imprez jednorazowych i cyklicznych,

— koordynacje sportu szkolnego,

— organizacje programu przyjmowania i wyjazdu grup w ramach wymiany Miast

Partnerskich,

— dbatos¢ oraz rozwdj infrastruktury sportowe;j,
— podejmowanie i wspieranie inicjatyw sportowych mieszkancéow.

Wsrod sekcji OSiR najwiekszg i najbardziej liczng jest pitka noznej. Wynika to gtéwnie
z faktu, ze ta sekcja skupia najwiecej osob chetnych, zarowno posrod dzieci i mfodziezy,
jak i dorostych.

W roku 2017 w skitad sekcji pitki noznej wchodzito czternascie druzyn skupiajgcych
tgcznie ponad dwustu zawodnikéw. Pie¢ druzyn rywalizowato w rozgrywkach ligowych
MZPN. Dwie druzyny rywalizowaty w rozgrywkach ligi Oldbojow oraz Weteranéw.
Wprowadzony program koordynacji i doskonalenia pracy treneréw pitki noznej oraz
program rozwoju Akademii Pitkarskiej przyniost zamierzony efekt. Oprocz zwiekszenia
liczby druzyn w poréwnaniu z rokiem 2016 zawodnicy druzyny Ligi okregowej odniesli
historyczny sukces zdobywajac |l miejsce w sezonie 2016/2017. Niebagatelne jest takze
zwyciestwo druzyny samorzgdowcéw Miasta i Gminy Serock w 10 Otwartych
Mistrzostwach Mazowsza Samorzgdowcéw w Pitce Noznej ,MazoviaCup 2017”.

Drugg pod wzgledem liczebnosci jest sekcja tenisa stotowego zrzeszajgca tgcznie
ponad 50. zawodnikdéw. Sekcja tenisa stotowego zajmuje sie szkoleniem dzieci, mtodziezy
oraz rozgrywkami dorostych. Podobnie jak w poprzednim roku, szkolenie dzieci i
miodziezy odbywato sie w trzech szkotach na terenie gminy Serock: w Serocku, w
Jadwisinie i w Zegrzu. Dodatkowo w Serocku odbywaty sie takze zajecia wspodlne dla
najbardziej utalentowanej mtodziezy potgczone z treningami dorostych zawodnikow pod
okiem trenerow: Zbigniewa Chodkowskiego, Barbary Klik, Piotra Plechawskiego oraz
Krzysztofa Szymanskiego. W sezonie 2017/2018 zostata zgtoszona jedna druzyna meska,
ktéra wystepuje w rozgrywkach ligowych MZTS — IV ligi.

Rok 2017 byt drugim rokiem dziatalnosci sekcji judo trenowanej przez Pana Andrzeja
Grzywacza. Sekcja funkcjonowata zgodnie z przyjetym planem. Zajecia byty prowadzone
w dwoch grupach treningowych — zaawansowanej oraz dzieciecej w formule funny judo.

W OSiR coraz prezniej rozwija sie sekcja koszykéwki kierowanej przez Pana
Wiodzimierza Meliona, przy okresowym wsparciu bytego Reprezentanta i Mistrza Polski w
koszykdéwce — Krzysztofa Sidora. Szkolenie dzieci i mtodziezy odbywato sie w dwdch
szkofach na terenie Miasta i Gminy: w Serocku i w Zegrzu. Sami zawodnicy biorg udziat w
okolicznosciowych gminnych turniejach koszykowki.

Nauczanie gry w pitke siatkowg w gminie Serock wcigz opiera sie na druzynie
dziewczat w wieku gimnazjalnym, do ktérej kazdego roku dotgczajg nowe zawodniczki ze
szkoty podstawowej. Druzyna prowadzona przez Daniela Kesaka bierze udziat w



rozgrywkach Grand Prix Jeziora Zegrzynskiego. Dziewczyny ogrywajg sie prezentujgc
coraz lepszy poziom. Uczestniczki reprezentujg Miasto i Gmine Serock na poziomie
zawodow powiatowych.

Alternatywg rekreacji ruchowej dla Pan jest prowadzona przez Panie Marzene
Borzym, Kinge Gintowt, Kinge Frackiewicz, Anite Szydlik - sekcje fitness. W jej ramach
wydzielone sg trzy grupy: fitness, zdrowy kregostup i Klub ,Chudnijmy Razem”. Grupy
skupiajg Panie o réznych celach sportowo-rekreacyjnych. Fitness trenuje trzy razy w ciggu
tygodnia, z czego dwie jednostki zaje¢ to intensywne ¢wiczenia ruchowe, a jedne zajecia
to zdrowy kregostup. Klub ,Chudnijmy Razem” trenuje dwa razy w tygodniu, wykonujgc
zroznicowane aktywnosci fizyczne majgce na celu poprawe stanu zdrowia i spalanie tkanki
ttuszczowej. W zwigzku ze zwiekszong konkurencjg na terenie miasta sekcja gromadzi
mniej chetnych niz w latach poprzednich.

W roku 2017 OSIR zorganizowat wiele imprez sportowych i rekreacyjnych. Byty to
zarowno imprezy jednorazowe, jak i cykliczne. Najwazniejszymi blokami imprez
sportowych sg obchody Swieta Patrona Serocka Sw. Wojciecha na przetomie kwietnia i
maja oraz obchody Swieta Odzyskania Niepodlegtosci w pazdzierniku i listopadzie.
Ponownie zorganizowano liczne turnieje i zawody sportowe, z ktorych najwiekszymi byty
biegi uliczne: V Bieg Wojciechowy w kwietniu (230 bieg gtéwny, ok 30 oséb NW ok 400
oséb, marsz 600-lecia) oraz XV Bieg Niepodlegtosci pod koniec pazdziernika (500
biegaczy). Oba biegi cieszyly sie swietng frekwencjg i bardzo dobrymi recenzjami ws$rod
uczestnikéw. OSIR organizowat takze akcje ,Zima w miesécie” i ,Lato w miescie”, gtéwnie
dla dzieci i mtodziezy. Wsroéd cyklicznych imprez nalezy wymieni¢ rozgrywki, ktére od
krotszego lub dtuzszego czasu pracujg na swojg marke: Letnia Liga Siatkdwki Plazowej,
Grand Prix Jeziora Zegrzynskiego w Pitce Siatkowej (gimnazjalistki) oraz Halowa Liga
Serock (liga pitki noznej). Poza wyzej wymienionymi imprezami OSIiR zorganizowat w
2017 roku wiele pomniejszych imprez dla spotecznosci lokalnej, ktore cieszyly sie
zainteresowaniem i aktywowaty ruchowo serockg spotecznosc. Zatrudniamy animatoréw,
dzieki ktorym wydtuzamy i urozmaicamy czas dostepu do rekreacji. Animatorzy pracujg na
boisku orlik od maja do wrzesnia a na plazy przez cate wakacje. Dzieki temu, w okresie
wiosennym, letnim i jesiennym, mieszkancy mieli mozliwos¢ skorzystania z bazy sportowe;j
OSiR kazdego dnia tygodnia.

Kolejnym waznym celem realizowanym przez OSiR byta koordynacja sportu
szkolnego. Osrodek koordynowat na terenie gminy przebieg zawodow sportowych oraz
wspotorganizowat zawody i turnieje na terenie gminy w ramach MIMSz. Dodatkowo w
czerwcu zorganizowaliS§my podsumowanie rywalizacji sportowej ucznidw w postaci
~oportokiady” i ,Gimnazjady” dla mtodziezy z terenu gminy Serock. Organizacja zawodow
szkolnych jest na dobrym poziomie organizacyjnym. Zawody przebiegajg sprawnie
zgodnie z przyjetym regulaminem.

Statutowa dziatalnos¢ OSIiR polega réwniez na udostepnianiu i dbatosci o
infrastrukture sportowg w gminie Serock. Baza sportowa, nad kt6rg piecze sprawuje OSiR
jest bardzo duza. W jej sktad wchodzg: kompleks sportowy przy ul. Puttuskiej 47 w
Serocku (budynek OSIR, stadion pitkarski, boisko ze sztuczng nawierzchnig, kort tenisowy,
bieznia i skocznia lekkoatletyczna, sitownia wewnetrzna, sitownia zewnetrzna), Osrodek
Wypoczynku Letniego w Jadwisinie (domki letniskowe z terenem wypoczynkowym,
petnowymiarowe boisko trawiaste do pitki noznej), Plaza Miejska w Serocku (teren
wypoczynkowy plazy, boisko do pitki siatkowej, boisko do koszykéwki, stoty do tenisa



stotowego, sitownia zewnetrzna, wodny plac zabaw, molo, plac zabaw dla dzieci, budynek
sanitarny, hangar i maszynownia), kompleks sportowy ,Sokolik” w Nowej Wsi k. Serocka
(wielofunkcyjne boisko ze sztuczng nawierzchnig, boisko do pitki siatkowej, sitownia
zewnetrzna, plac zabaw dla dzieci), sitownia wewnetrzna w Jadwisinie. Pracownicy OSIiR
wykonujg biezgce naprawy i konserwacje obiektéw catej wyzej wymienionej bazy
sportowej oraz dbajg o jej dobry stan na co dzien. W roku 2017 zostaty wyremontowane
szatnie dla naszych uczestnikbw. Wymienione zostaty ptytki oraz prysznice.
Wyremontowane zostato rowniez Molo Gtéwne oraz wykonano szereg biezgcych
remontow i drobniejszych inwestycji w zakresie infrastruktury sportowej administrowanej
przez OSIiR. W czerwcu 2017 roku odbyta sie coroczna renowacja boiska w Serocku a
zaraz pozniej w Jadwisinie. (siew wgtebny wertykulacja, areacja, piaskowanie).

Sporym zainteresowaniem cieszg sie nasze dwie sitownie — w Serocku i Jadwisinie.
Cieszymy sie ze w serockiej sitowni coraz czesciej mozemy spotkaé Panie.

Jednym z zadan Osrodka Sportu i Rekreacji jest opieka nad przebywajgcymi w
naszej gminie grupami dzieci i mtodziezy z miast partnerskich. W tym roku goscilismy
grupe z Litwy i Dzierzoniowa. Grupie zapewnilismy atrakcyjny program pobytu, petng
opieke, a takze wyzywienie. Z roku na rok staramy sie poprawic infrastrukture w OWL.
Poprawiona zostata podtoga w domkach, zostaty odmalowane tazienki, zakupione nowe
akcesoria (koce, posciel). Naprawione zostaty dwa dachy. Dodatkowo zostata
wyremontowana stotdéwka (szkolna). Natomiast nasza mtodziez brata udziat w wyjazdach
w Dzierzoniowie (dwukrotnie — z okazji ferii zimowych oraz w wakacje grupa pitkarska). Z
inicjatywy Dyrektora OSIiR w Jadwisinie zorganizowany zostat po drugi oboz
dochodzeniowy dla najmtodszych uczestnikdw sekcji pitkarskiej. OSIR jest rowniez
wspotorganizatorem Powiatowej Ligi Pitki Noznej. Zawodnicy Akademii Pitkarskiej
wspotzawodniczg z réwiesnikami z innych klubow sportowych na bazie Boiska w
Jadwisinie. OSiR nie zapomina rowniez o starszych uczestnikach organizujgc coraz wiece;j
imprez rodzinnych jak chociazby Pikniki Sportowe.

W 2017 r. OSIiR pomagat réwniez wspotorganizowaé wiele imprez gminnych jak np.
Krzyski w Nowej Wsi, Wianki czy tez Swieto Daréw Ziemi.

W kazdym roku organizowane przez nas sptywy kajakowe cieszg sie wielkim
zainteresowaniem. W kazdym roku staramy sie wymyslaé nowg trase i zaskakiwac
naszych statych bywalcow. Sptywy organizowane byly w czerwcu-lipcu oraz sierpniu.

11.06 Debe-NDM -ok 30 chetnych, 23.07 Kamienczyk ok 50 chetnych 20.08 Dziektarzewo
ok 40 chetnych.

Duzy wktad mieliémy w organizacje zawoddw kolarskich ZTC. W dniach 22-23.07 do
Serocka przybyto ok 500 kolarzy.

Osrodek Sportu i Rekreacji w Serocku z roku na rok stara sie wychodzi¢ naprzeciw
oczekiwaniom mieszkancow gminy Serock, zaspokaja¢ ich potrzeby zwigzane z
aktywnoscig fizyczng oraz zachecac¢ do tworzenia wiasnych inicjatyw sportowych.

Zainicjowane zostato powstanie nowych sekcji: Korfball (prowadzony przez Macieja
Gotawskiego), boks (prowadzony przez Marcina Snitko) oraz jezdziectwo we wspétpracy z
UKS Kucyk Serock. Wcigz szukamy nowych rozwigzan szukamy nowych inicjatyw ale
bazujemy tez na tych co sie sprawdzajg i przyciggajg sporo chetnych.



2016

2017

Zima w miescie: animator w salach/halach
na terenie gminy, wyjazdy na mecze

Zima w miescie. Animacja 2 dni w tygodniu
otwarte zajecia wielu dyscyplin sportowych,

Letnia liga tenisa ziemnego
Motoparalotniowe Mistrzostwa Polski

Letnie zajecia tenisa ziemnego
pokaz flyboard
marsz 600-lecia

Zajecia korfball

fithess w Jadwisinie
Pilotazowe zajecia zumby
sekcja boks

sekcja jezdziecka
Akademia Tenisa Stotowego

Zajecia w-f z mistrzem karate
Spotkanie z ksigzkag

Wspdtorganizator Pétmaratonu
Zegrzyhskiego (257)
wspotorganizator ZTC (500)
wspoétorganizator Ligi Powiatowej

Zapraszamy do udziatu w przedsiewzieciach OSiR w Serocku. Mamy nadzieje, ze
propozycje przygotowane na 2018 rok zadowolg mieszkancéw Miasta i Gminy Serock

oraz turystow i gosci.



